
 
 
 
 
 

Priser IKSU sport 
 

Entré 
 

Vuxen* 

 
Barn 

2-14 år i vuxens sällskap 
 
Endagsentré 
exkl. golf 
 
Endagsentré inkl. golfsimulator 
 

125:- 
 
 
200:- 

125:- 
 
 
200:- 

   
 
Familjegympa** 
 
Simning 
 
Simning 12 ggr  
 

125:- 
 
80:- 
 
800:- 

40:- 
 
40:- 
 
400:- 

 
 
* Till vårt Gym är åldersgränsen 16 år och till gruppträning är åldersgränsen 15 år. Tillträde gäller det år 
man fyller 16 respektive 15 år. Till övriga aktiviteter (racketsporter, simning, bollspel och golf ), är alla barn 
välkomna att träna tillsammans med vuxen. 
**Barn 2-6 år tillsammans med vuxen. Vuxen som har träningskort på IKSU har fri entré. 



 
 
 
 
 
 

 
GULDKORT 

 
SILVERKORT 

SIMNING 
GYM 
KONDITIONSTRÄNING 
AQUA  
GYMPA  
AEROBICS 
STEP 
AFRO POWER DANCE 
FREE POWER DANCE 
BODYVIVE® 
BODYPUMP®  
CORE CONTROL 
TOTAL TRAINING 
PILATES  
YOGA 
BODYBALANCE™  
BODYCOMBAT® 
PUNCH OUT 
CYKEL  
 
 
Begränsad tillgång till: KLÄTTRING 
BOLLSPEL  
BEACHVOLLEYBOLL  
RACKETSPEL  
GOLF 

SIMNING 
GYM 
KONDITIONSTRÄNING 
AQUA  
GYMPA  
AEROBICS 
STEP 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Begränsad tillgång till: 
KLÄTTRING 
BOLLSPEL  
 

 


