\ T™MIKSU é&r idag en kvalitetsstémpel p& friskvdrd fér ménniskor i livets olika
skeenden. Vi drivs och engageras av att kunna erbjuda de basta mdjligheter
for enskilda individer, privat eller som anstéllda i foretag och organisationer,
att pabdrja och bibehélla ett halsosamt och aktivt liv.
IKSU é&r dels en ideell férening med sérskild inriktning pa fysiska aktiviteter,
tréning och tévlingsidrott samt dels ett bolag (IKSU Hélsa AB) med fokus pé

friskvard, behandlingar och konferensverksamhet. | gruppen ingér &dven
Stiftelsen Universitetshallen vars uppgift ar att se till att vara lokaler alltid &r i bésta kondition och hanterar ocksd var
hyresverksamhet. Fér mer information sewww.iksu.se

IKSU soker
Styrketraningsinstruktor (Sl), Personlig tranare (PT)

Gymmet &r idag en av de stérsta verksamheterna pg IKSU sport och erbjuder savéal motionérer,
breddidrottare och elitidrottare en av Sveriges basta mdéjligheter till tréning, halsa och friskvard.

Vi s6ker nu tva personer som vill bli en del i vart team, med funktion att ge vara medlemmar och besékare
trdningsradgivning och en séa bra service som dr mdéjlig.

Dina framsta uppgifter:

Som Sl ar din uppgift att introducera nya medlemmar till gymmet samt ge traningsradgivning for att
introducera medlemmarna aven till IKSU’s 6vriga traningsutbud. | det dagliga arbetet ingar aven
rutinuppgifter med service och underhall av anlaggningen. Utéver detta kommer du med jdmna mellanrum
arbeta med forelasningar mot féretagsgrupper, samt liknande aktiviteter riktade mot IKSU’s medlemmar.

Som PT ansvarar du for att dina PT-kunder far en kvalitativ trdning som ar individuellt anpassad. Du skaffar
sjalv dina egna kunder genom kontakter med befintliga medlemmar eller genom att sélja PT till nya
medlemmar.

Din profil:

e Utbildning - SAFE licens for Personlig tréanare eller motsvarande utbildning ar ett krav, helst &ven nagon
form av hégskoleutbildning (idrottslarare, sjukgymnast eller dylikt.)

* Traningsbakgrund inom styrketraning, konditionstraning, rorlighetstraning

* Erfarenhet inom kundservice och férsaljning

* Fdérmagan samt viljan att arbeta med manniskor och hjéalpa manniskor.

e Samarbetsvillig, ha en god kansla for teamarbete.

e Ett positivt och utatriktat satt.

* Viljan att lara och utvecklas.

e |Initiativférmaga.

* Engagerad, noggrann och ansvarstagande.

Erfarenheter fran liknande serviceyrken, ledarerfarenheter (t.ex. arbete inom idrottsrorelsen,
friskvardsbranschen) samt férelasningsvana ar meriterande. Erfarenhet som grupptraningsinstruktoér ar aven
det meriterande da det kan bli aktuellt med grupptraningspass i tjansten. Vi ser dig vara en flexibel person
som har férméagan att variera din arbetstid under aret. Arbetet sker bade péa dagtid, kvallar och helger.

Vi kommer att ldgga stor vikt vid Dina personliga egenskaper.

Omfattning:  75-100%
Arbetsplats:  IKSU sport
Tilltrade: Snarast

Om du ar intresserad av att arbeta med oss, ber vi dig skicka in din anstkan allra helst via e-post till
asa.haggmark@iksu.se eller per brev till IKSU, Box 7092, 907 03 Umea. Mark din ansdkan "PT IKSU”.

Vi vill ha din ansdkan senast den 29/1 2012.

Kontaktpersoner:
- Fredrik H60g, fredrik.noog@iksu.se, tfn 090 -17 08 76 eller 070-212 91 58
- Facklig representant: Lars Lindestad, lars.lindestad@iksu.se, tfn 070-365 50 49




